
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｍｙ包丁セットが届いたので・・・・ 

調理の基本！！！この日は日本料理で使用する包丁を研ぎました。 

１年生では週に３時間、実習の時間があります。日本料理と西洋料理を学びます♪ 

 

🍴調理科 1年調理 初実習🍴 

挨拶練習 

オリエンテーション・コックコートの着方・包丁研ぎ 

実習にむけて 

４月実習！！ 


