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夏休みの生徒心得 
◎高校生としてふさわしい規則正しい生活習慣を送りましょう。 

◎不要不急の外出を避け、うがい・手洗い・検温を徹底しよう。感染症の予防! 

◎計画を立て、主体的に行動し、有意義に過ごしましょう。 

◎交通事故、水難・遭難事故等に遭わないように安全な行動につとめましょう。 

◎危険な場所やいかがわしい所には近づかないようにしましょう。 

◎夜間の外出はひかえましょう。 

夜１０時以後の外出は禁止です。補導の対象となります。 

◎ペンション・友人・知人宅への外泊はやめましょう。 

◎外出する時は、必ず行き先をきちんと保護者に伝えましょう。 

◎不審者(車)には、十分注意しましょう。遭遇したら、すぐ通報！ 

◎飲酒・喫煙・大麻等薬物乱用など問題行動(違法・不良行為)を絶対にしないこと。 

◎携帯電話、ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ、ＳＮＳ等の利用は、しっかりマナーを守りましょう。 

他者に不快な思いを与えるような利用、書き込みは絶対にしないこと。 

◎アルバイトは、原則禁止です。闇バイトには絶対に手を出さないこと。 

必要な場合は、保護者とともに面談をうけ、申請書を提出しましょう。 

◎平日・休日問わず車両による通学（校外での部活動を含む）は禁止です。 

◎部活動は熱中症・感染症対策を徹底した上で、顧問の指示のもと活動すること。 

 

 

厳 禁  飲酒・喫煙（同席含む）、窃盗、恐喝、交通違反（期待族含む）、 
暴力行為、不純異性交遊、不健全娯楽、深夜はいかい(22時～4時の外出)、 
地域への迷惑行為、危険物の持ち歩き、大麻・覚醒剤・オーバードーズなど
の薬物乱用、ＪＫビジネス、出会い系アプリ等での援助交際（パパ活）など 

美里工業高等学校  ０９８―９３７－５８４８ 

沖縄県警察本部 ・ヤングテレフォンコーナー  ０９８－８６２－０１１１(月～金09:00～19:00) 

                   ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０－２７６－５５６(       同上    ) 

        ・少年サポートセンター    ０９８－８６２－０１１０(内３０９５)( 同上 ) 

        ・安全相談専用ダイヤル    ０９８－８６３－９１１０(24時間受付) 

沖縄警察署   ０９８―９３２－０１１０   嘉手納警察署   ０９８－９５６－０１１０ 

うるま警察署  ０９８－９７３－０１１０   宜野湾警察署   ０９８―８９８－０１１０ 

石川警察署   ０９８－９６４－４１１０ 

沖縄市     ・青少年センター       ０９８－９３０－１３３６(月～金09:00～17:00) 

        ・少年相談テレホン「おきなわ」０９８－９３０－１３５５(   同 上   ) 

        ・若者相談窓口        ０９８－９３３－８６３６(   同 上   ) 

うるま市    ・青少年センター０９８―９２３－７１０２ ・家庭児童相談室０９８―９７３－５０４１ 

沖縄いのちの電話               ０９８－８８８－４３４３(月～金08:30～17:15) 

子ども若者みらい相談プラザｓｏｒａｅ（ソラエ）０９８―９４３－５３３５(月～金 10:00～18:00) 

２４時間子供ＳＯＳダイヤル          ０１２０－０－７８３１０ 


