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「SHRや授業を受けるときの約束事」 

～学校生活にけじめとメリハリを～ 

〇授業・ＳＨＲ中は原則飲食できません。 
・食べ物・飲み物はカバンやロッカーに片づけて、その授業や

SHRに必要のないものは机に置かないで下さい 

・衛生的にも安全的にも飲み物を床に置かないで下さい 

〇タブレット使用を止めて、片づけて下さい。 
・タブレット使用は、先生の指示の下で行う 

・スマホの使用もできません。校時中は必ず電源ＯＦＦに！ 

・連絡事項や授業内容を聞きもらさないように、先生たちが話す

内容に集中してください 

〇身なりを整えて下さい。 
・シャツの裾をズボン・スカートにしっかり入れて下さい 

・ピアスなど装飾品を外して下さい。 

ただし、信仰などの理由がある場合は保護者とともに申し出て

下さい。装飾品を身につけるときは衣類で隠すなどして下さい 

〇きちんと前を向き学習活動に参加する。 
・挨拶はしっかり前を向き、気を付けの姿勢をとって下さい 

・着席時は机の下に足を入れ、体を起こして前を向いてください 


